NACIONALAS SACENSIBAS

Latvian Skating Association

Latvijas Cempionats
dailslidosana

07.12.-08.12.2024
Riga, Latvija



1. VISPAREJA INFORMACIJA

1.1. SACENSIBU ORGANIZATORI

Latvijas SlidoSanas Asociacija

Adrese: Ciekurkalna 5.8kérslinija 8-1,Riga,LV-1006

Telefona nr.: +371 27722320 — Inese Jesse, Arta Straumane +371 29182735;
E-pasts: champlv@inbox.lv, skatinglatvia@gmail.com

Informacijas izvietoSana: http://www.skatelatvia.lv/

1.2. VADIBA

Latvijas cempionatu organizé Latvijas SlidoSanas asociacija un tiesnesu kolégija. Sacensibu
galvenais tiesnesis Irina Komarnicka.

1.3. SACENSIBU NORISES LAIKS

07.12.2024. - 08.12.2024.

1.4. SACENSIBU NORISES VIETA

KURBADS ledus halle
Lidlauka iela 37, Rumbula, Riga, LV-1063

1.5. MERKIS UN UZDEVUMI

e Noskaidrot Latvijas labakos dailslidotajus atbilsto$a vecuma grupas.
e DailslidoSanas un veseliga dzives veida popularizéSana.

2. TEHNISKA INFORMACIJA

Sacensibas tiek organiz&tas un notiks atbilstosi visiem jaunakajiem 2024/2025.9. ISU
noteikumiem, tai skaita saskana ar ISU “Constitution and General Regulations 20247, ISU
“Special Regulations & Technical Rules Single & Pair skating and Ice dance 2024~
likumiem, ISU Communication Nr. 2624, ISU Communication Nr. 2656, ISU
Communication Nr. 2623, ISU Communication Nr.2635, .

Latvijas C¢empionats dailslidosana norisinas sekojosas kategorijas ar sekojo$am
programmam, atbilstosi ISU prasibam 2024./2025. sezonai. Latvijas Cempionata
dailslidoSana ir ieklauti Sinhronas slidoSanas un Solo Ice Dance paraugdemonstréjumi

SENIORU UN JUNIORU KATEGORIJAS:

SENIORI — sievietes un viriesi individuali, kuri Iidz 2024.gada 1.jalijam ir sasniegusi
vismaz 17 gadu vecumu. (ISU General Regulations 2024 Rule Nr. 108, part 3 a));

Senioru kategorijas sacensibas sastav no Isas un Izvéles programmam.
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Isa programma Programmas garums: veidota atbilstosi ISU “Special
2 min. 40 sek. +/- 10 sek. Regulations & Technical Rules
Single&Pair skating and Ice

dance 2024 611.pantam.

Izvéles programma Programmas garums: veidota atbilstosi ISU “Special
4 min +/- 10 sek. Regulations & Technical Rules
Single&Pair skating and Ice

dance 2024 612.pantam.

JUNIORI — dalibnieki, kuri 1idz 2024.gada 1.jtulijam ir sasniegus$i 13 gadu vecumu un nav
sasniegus$i 19 gadu vecumu — sievietes un viriesi individuali (ISU General Regulations 2024
Rule Nr. 108, part 3 b));

Junioru kategorijas sacensibas sastav no Isas un Izvéles programmam.

Isa programma Programmas garums: veidota atbilstosi ISU “Special

(sievietém un virieSiem) 2 min. 40 sek. +/- 10 sec Regulations & Technical Rules
Single&Pair skating and Ice
dance 2024 611.pantam.

Izveles programma Programmas garums: veidota atbilstosi ISU “Special

(sievietém un virieSiem) 3 min. 30 sek. +/- 10 sek.  Regulations & Technical Rules
Single&Pair skating and Ice
dance 2024 612.pantam.

SINHRONA SLIDOSANA (JUNIORI) — 1sas un izvéles programmas
PARAUGDEMONSTREJUMI komandas dalibnieki, kas lidz 2024.gada 1.jilijam ir
sasniegusi 13 gadu vecumu, bet nav sasniegusi 19 gadu vecumu (ISU General Regulations
2024 Rule Nr. 108, part 4 b)

NOVICE KATEGORIJAS (ISU Communication Nr. 2624)

BASIC NOVICE - dalibnieki, kuri [idz 2024.gada 1.julijam nav sasniegusi 14 gadu vecumu
— meitenes un z&ni individuali (ISU General Regulations 2024 Rule Nr. 108, part 3 c) i ).

Basic novice kategorijas sacensibas sastav tikai no Izvéles programmas.

Izvéles programma Programmas garums: veidota atbilstosi ISU
(meitenes un zeéni) 2 min. 30 sek. +/- 10 sek. Communication Nr. 2624
B dalas 2.1.pantam

BASIC NOVICE kategorija meitenu konkurence tiks sadalita divas vecuma grupas:
1.grupa - 2014 un velak dzimSanas gadu dalibnieces;
2.grupa - 2010 (péc 1.julija) -2013.dzimsanas gadu dalibnieces.



INTERMEDIATE NOVICE - dalibnieki, kuri Iidz 2024.gada 1.jilijam nav sasniegusi 16
gadu vecumu — meitenes un zéni individuali (ISU General Regulations 2024 Rule Nr. 108,
part 3 c)ii)

Intermediate novice kategorijas sacensibas sastav tikai no Izvéles programmas.

Izveles programma Programmas garums: Izveles programma

(meitenes un zeéni) 3 min. +/- 10 sek. veidota atbilstosi ISU
Communication Nr.2624
B dalas 2.2.pantam

ADVANCED NOVICE - dalibnieki, kuri 1idz 2024.gada 1 .jilijam ir sasniegusi 10 gadu
vecumu un nav sasniegu$i 16 gadu vecumu — meitenes un z&ni individuali (ISU General
Regulations 2024 Rule Nr. 108, part 3 c)iii)

Advanced novice kategorijas sacensibas sastav no Isas un Izvéles programmam.

Isa programma Programmas garums: veidota atbilstosi ISU
(meiten&s un zéni) 2 min. 20 sek. +/- 10 sek. Communication Nr. 2624
B dalas 2.3.pantam

Izveles programma Programmas garums: veidota atbilstoS1 ISU
(meitenes un zéni) 3 min. +/- 10 sek. Communication Nr.2624
B dalas 2.3.pantam

ADVANCED NOVICE kategorija meitenu konkurencg tiks sadalita divas vecuma grupas:
1.grupa - 2008-2011 (ieklaujot) dzimSanas gadu dalibnieces;
2.grupa - 2012-2014 (ieklaujot) dzimSanas gadu dalibnieces.

SINHRONA SLIDOSANA (NOVICE) — izveles programmas
PARAUGDEMONSTREJUMS komandas dalibnieki, kas lidz 2024.gada 1.jilijam ir
sasniegu$i 10 gadu vecumu, bet nav sasniegusi 16 gadu vecumu (ISU General Regulations
2024 Rule Nr. 108, part 4 c)

SOLO Ice Dance —1sas un izvéles programmas PARAUGDEMONSTREJUMI

CHICKS A - dalibnieki, kuru dzim8anas gadi ir 2016 un 2017 neatkarigi no dzimsSanas
datuma — meitenes un zeni individuali.

Programmas garums 2 min. +/- 10 sek.

Labi sabalansétaja izv€les programma meiteném un z€niem individuali ir jaietilpst
sekojosiem elementiem:
1. Ne vairak par 4 1&cienu elementiem, no kuriem vienam ir jabut Aksela tipa 1eécienam.
Var bt 2 [écienu kombinacijas vai 1 1€cienu kombinacija un 1 1€cienu séciba. Gan
l&cienu kombinacija, gan ari [€cienu séciba var ietilpst 2 1€cieni. Lecienu seciba sastav
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2.

no diviem l€cieniem, kuros otrais 1€ciens ir Axel tipa I€ciens ar tieSu soli no pirma
|&ciena piezeméSanas liknes uz Aksela l€ciena pacelSanas likni.

Ne vairak par 2 piruetem ar dazadu abbriveatiiru (minimum 4 pagriezieni katra).
Piruete ar kajas mainu tikai viens ltmena kriterijs uz katras kajas tiek nemts véra,
nosakot piruetes Itmeni. Ja divi [imena kriteriji ir izpilditi uz pirmas kajas, tikai viens
kriterijs tiek nemts ITmena noteiksana.

1 solu virkngjums pilniba izmantojot ledus laukumu un ieklaujot vismaz vienu
slidosanas kustibu pieméram, spirale, kugitis, Ina Bauer, hidroslidosana utt. Ja solu
virkn&juma trukst slido$anas kustiba, Iimenis netiek dots (no value).

Lai elementam tiktu pieskirts limenis Base, jabit izpilditiem vismaz 2 sarezgitiem

pagriezieniem un soliem uz tiram Skeltn€m. Tehniskais panelis nenems véra limena
noteikSana kritérijus 3) Use of body movements for at least 1/3 of the pattern and Feature 4)
Two combinations of 3 difficult turns on different feet.

3. PIETEIKSANAS SACENSIBAM

3.1. Var piedalities visi LSA biedri. Katram biedram (klubam) ir tiesibas pieteikt lidz 10
dalibniekiem katra kategorija.

3.2. PIETEIKUMU IESNIEGSANAS TERMINI:

1.
2.

Dalibnieku skaitlisko pieteikumu iesniegt lidz 2024.gada 3.novembra plkst. 20:00.
Dalibnieku vardiskos pieteikumus iesitit lidz 2024.gada. 20.novembra plkst.20:00,
elektroniski uz e-pasta adresi: champlv@inbox.lv

Sacensibu dalibnieku programmu planotos elementus iesiitit elektroniski Iidz
2024.gada. 30. novembra plkst.20:00 uz e-pasta adresi: champlv@inbox.lv

Dalibnieku pieteikumu forma ir pielikuma - Nr.8.1. un Nr.8.2.
Dalibnieku programmu planoto elementu forma ir pielikuma Nr. 8.3.

3.3. UZNEMéANAS NOTEIKUMI

Dalibas maksa:

Senioru grupai — 90.00 euro;

Junioru grupai — 90.00 euro;

Advanced Novices grupai — 90.00 euro;

Intermediate Novices grupai — 75.00 euro;

Basic Novices gurpai — 75.00 euro;

Chicks A grupai — 75.00 euro

Sinhronas slidosanas komandai paraugdemostrgjumi— 150.00 euro.
Solo Ice Dance pauagdemonstrgjumi — 90.00 euro
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Sportisti 2024. gada Latvijas cempionata dailslidoSana Senioru un Junioru kategorijas, kuri
ir izpildijusi tehnisko punktu minimumu Nolikuma izsiitiSanas bridi — Deniss Vasiljevs
(Senior Men), Sofja Stepcenko (Senior Women), Anastasija Konga (Senior Women), Kirills
Korkac¢s (Junior Men), Janis Znotin$ (Junior Men), Nikolajs Kriviseja (Junior Men), Kira
Baranovska (Junior Women), Natasha Jermolicka (Junior Women) un Nikola Fom¢enkova
(Junior Women) tiek atbrivoti no dalibas maksas (detalizétu informaciju skatit Latvijas
Slidosanas asocidcijas timekla vietné www.skatelatvia.lv).

Dalibas maksu var parskaitit uz LSA kontu:
SEB banka

Kods UNLALV22
Konta nr. LV63UNLA0050017416940, Iidz §1 gada 20. novembrim.

Maksajuma janorada sacensibu dalibnieka vards, uzvards, kategorija un kluba
nosaukums. Dalibas maksa netiek atgriezta.

3.4. DALIBNIEKA MUZIKALAIS PAVADIJUMS

Katras programmas muzikalajam pavadijuma jabiit ierakstitam USB atminas diska vai
miizikas fails jaiesniedz elektroniski uz e-pastu champmusic@inbox.lv Katra informacijas
nes¢ja ir jabut ierakstitai tikai vienas programmas miizikai, laba kvalitaté. Uz visiem USB
informacijas nesgjiem, vai elektroniski e-pasta iesiititiem miizikas failiem ir jabtit noraditiem
dalibnieka vardam, uzvardam, kategorijai, programmas veidam (isa/ izvéles).

Piemers: Anna_Berzina_JuniorWoman_FS_ Anna_Berzina_JuniorWoman_SP

Muzikalais pavadijums jaiesiita elektroniski lidz 2024.gada 3. decembrim uz e-pastu
champmusic@inbox.lv vai jaiesniedz savlaicigi pirms katras grupas sacensibu sakuma.

4. VERTESANA

2024.gada Latvijas cempionata dailslido$ana tiesasana tiks izmantota ISU tiesasanas sistéma
atbilstosi 2024.gada ISU Communication Nr. 2656; Communication Nr. 2623.

Katram klubam ir tiesibas iesniegt protestu. Protesti jaiesniedz sacensibu galvenajam
tiesnesim (Referee) ne vélak ka 24 stundu laika péc sacensibu atbilstosas kategorijas katra
segmenta beigam. Protestu maksa ir 50 EUR. Sacensibu galvena tiesnesa (Referee) [émums
ir noteicosais. Protestus var iesniegt tikai par nepareizu matematisku kalkulaciju. Protesti
pret tiesneSu vertéjumiem netiek pienemti.

5. APBALVOSANA

Latvijas ¢empionata tiks apbalvotas katras grupas pirmas tris vietas ar medalam, diplomiem
un pieminas balvam, ka arf visi sacensibu dalibnieki ar medalam un diplomiem.

6. DALIBNIEKU VESELIBAS APDROSINASANA

Pieteiktie dalibnieki ir atbildigi par vinu veselibas un nelaimes gadijumu apdroSinaSanu.
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7. 1ZLOZE

Sacensibu dalibnieku starta kartibas izloze notiks elektroniska formata 2024.gada
3.decembri.
Visa nepiecieSama informacija biis pieejama LSA majas lapa: http://www.skatelatvia.lv.
Sacensibu grafiks un starta grupas bus picejams LSA majas lapa sakot ar 2024.gada
4.decembri.

Sacensibu galvenais tiesnesis:
Irina Komarnicka.
g-pasts: champlv@inbox.lv
Tel: 29505743
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8. PIELIKUMI
8.1.DALIBNIEKU SKAITLISKA PIETEIKUMA FORMA

Uz Latvijas cempionatu dailslidosana 2024 tiek pieteikts:

Klubs:

kluba parstavis (vards, uzvards):

Kontakttalrunis, e-pasts:

Informacija par dalibnieku skaitu:

Kategorija Dalibnieku t.sk.meitenes zéni
kopskaits, cilv.




8.2. DALIBNIEKU VARDISKA PIETEIKUMA FORMA

Uz Latvijas cempionatu dailslidosana 2024 tiek pieteikts:

Klubs:

kluba parstavis (vards, uzvards):

Kontakttalrunis, e-pasts:

Informacija par dalibniekiem:

Vards

Uzvards

DzimsSanas
datums

Kategorija




8.3. DALIBNIEKU PROGRAMMU PLANOTO ELEMENTU FORMA

Planotie elementi:

Klubs:

Sacensibu dalibnieks (vards, uzvards):

Kategorija:

Planotie elementi (ISU abbriveatiira):

Nr.péc Isa programma Izv€les programma
ieplanotas (ja ir paredzéets)
izpildes
kartas
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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