RIGA AMBER CUP
2025

ISU Sinhronas slidoSanas sacensibas Advance Novice, Junioru un Senioru
komandam

Un
Starpklubu sacensibas Pre Juvenile, Juvenile, Basic Novice, Jaukta vecumu un
Pieauguso komandam

12.-14. decembris, 2025
Riga, Latvija

NOLIKUMS

Sacensibas atbalsta Latvijas SlidoSanas Asociacija, organizé Biedriba “Latvijas sinhronas slidoSanas
attistibai”

akceptéjusi STARPTAUTISKA SLIDOSANAS SAVIENIBA

Latvian Skating Association



1. PASAKUMA INFORMACIA

lesaistita struktdra: Latvijas SlidoSanas Asociacija (ISU biedrs)
Organizators: Biedriba “Latvijas sinhronas slidoSanas attistibai” ar tai piederosa kluba “Amber”
atbalstu. Registracijas numurs: 40008229504, epasts synchrolatvia@inbox.lv

Sacensibu atbildigais darbinieks: Inga Freinate, kontakttalrunis +371 29415971,
epasts:rigaambercup@inbox.lv, synchrolavia@inbox.lv

Norises vieta: Daugavas ledus halle — Slégta, apsildama ledus halle ar 2 ledus laukumiem, 28 x
58 m. Sacensibu halles ietilpiba — 750 skatTtaju.

Adrese: Augsiela 1, LV-1009, Riga, Latvija
https://www.Insc.lv/sports/ledus-halle-daugava/

Riga Amber Cup 2025 ir starptautiskas sacensibas sinhronaja slidoSana Advance Novice, Junioru un
Senioru kategorija, ka ari starpklubu sacensibas Pre-juvenile, Juvenile, Basic Novice, Jaukta vecuma un
Pieauguso komandam.

2. VISPARIGIE NOTEIKUMI

Riga Amber Cup 2025 norisinasies saskana ar ISU Konstiticiju, ISU Visparéjiem noteikumiem un
Specialajiem noteikumiem un Tehniskajam prasibam Sinhronaja Slidosana, ka ar1 visiem saistoSajiem ISU
zinojumiem. Daliba Riga Amber Cup 2025 ir atvérta visu ISU biedru federaciju komandam (Noteikums
130, paragrafs 7), kas atbilst dalibas, pilsonibas un dzivesvietas prasibam, kuras noteiktas ISU 130.
likuma 1 un 2 d) dala un ISU zinojuma Nr. 2030 (vai jebkura ta papildinajuma) un kvalificéjas attieciba uz
atbilstibu, ka noteikts ISU 102.likuma3, ieklaujoties atbilstosaja vecuma grupa, ka noteikts ISU 108.likuma
4.dala attieciba uz a) Senioriem, b) Junioriem, vai c) Novicém.

3. TEHNISKIE NOTEIKUMI

Péc ISU 800. Likuma sekojosais attiecas uz visam kategorijam: Sinhronas slidoSanas komanda var
sastavét no Sievietém un VirieSiem, katra komanda oficialaja pieteikuma forma var pieteikt lidz cetriem
(4) rezerves slidotajiem. Komandas no vienas biedra federacijas var pieteikties vairak ka viena kategorija
izmantojot atskirigu muziku un dazadas programmas, un vismaz 50 % citus slidotajus. Tikai tie slidotaji,
kas minéti oficialaja pieteikuma forma drikst slidot sacensibas.

ISU SENIORI:  Senioru komanda sastav no 16 slidotajiem (viriesi vai sievietes), visiem jabut
sasniegusiem 17 gadu vecumu pirms 2025. gada 1. jalija

TIsa programma: llgums: max. 2 min. 50 sekundes. Prasitie slidodanas elementi minéti ISU Specialo
noteikumu un Tehnisko prasibu 991. un 992. Likuma.
2025/2026 gada sezonas 1sas programmas elementus un prasibas nosaka attiecigas
sezonas ISU zinojumi
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Brivslidojuma programma: ligums: 4 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas prasibas minétas

ISU likumos Nr 991 un 992. Brivslidojuma programmas elementus un prasibas nosaka
attiecigas sezonas ISU zinojumi

ISU JUNIORI:  Junioru komanda sastav no 16 slidotajiem, kuri visi sasniegusi 13 gadu vecumu pirms
2025. gada 1. jalija un nav vél sasniegusi 19 gadu vecumu lidz 2025. gada 1. jalijam.

Isa programma: max. 2 min. 50 sekundes. Prasitie slido$anas elementi minéti ISU Specialo
noteikumu un Tehnisko prasibu 991. un 992. Likuma.

2025/2026 gada sezonas 1sas programmas elementus un prasibas nosaka attiecigas
sezonas ISU zinojumi

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. 30 sekundes +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas

prasibas minétas ISU likumos Nr 991 un 992. Brivslidojuma programmas elementus un
prasibas nosaka attiecigas sezonas ISU zinojumi

ADVANCED NOVICE: Advanced Novice komanda sastav no 16 slidotajiem; visi sasniegusi 10 gadu

vecumu pirms 20251. gada 1. jdlija un nav vél sasniegusi 16 gadu vecumu lidz 2025.
gada 1.jalijam.

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas

prasibas minétas ISU likumos Nr 991 un 992. Brivslidojuma programmas elementus un
prasibas nosaka attiecigas sezonas ISU zinojumi

STARPKLUBU SACENSIBAS

ISU BASIC NOVICE Basic Novice komanda sastav no 12-16 slidotajiem; visi komandas slidotaji

sasniegusi 10 gadu vecumu pirms 2025. gada 1. jalija un nav vél sasniegusi 16 gadu
vecumu lidz 2025. gada 1.jdlijam.

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas

prasibas minétas ISU likumos Nr 991 un 992. Brivslidojuma programmas elementus un
prasibas nosaka ISU attiecigas sezonas atbilstoSie zinojumi. Komandas var izpildit
jebkada limena elementus, bet vienu limeni zemaks ka maksimalais tiks ieskaitits.

JAUKTA VECUMA: Jaukta vecuma komanda sastav no vismaz 10 lidz maksimums 16 slidotajiem bez
vecuma ierobeZojuma

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas
prasibas ka nosaka ISU attiecigas sezonas atbilstoSie zinojumi.
PIEAUGUSIE:  Pieauguso komanda sastav no 8-16 slidotajiem, kas sasniegusi vismaz 18 gadu

vecumu pirms 2025. gada 1. julija, vismaz 80 % no slidotajiem jabat attiecigaja
vecuma kategorija. (20%/80% likums)

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas
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prasibas ka attiecigas sezonas ISU zinojuma Pieauguso komandam, ka ari visi saistosie
zinojumi. Programmas komponentu faktori un samazinajumi par kritieniem tadi ka
Basic Novice komandam.

JUVENILE Komanda sastav no 8-16 slidotajiem. Komandas slidotaji nedrikst bat sasniegusi
13 gadu vecumu uz 2025. gada 1.jaliju

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas
prasibas ka nosaka attiecigas sezonas ISU zinojumi Basic Novice komandam, ka ari visi
saistoSie zinojumi. Maksimalie elementu [Tmeni var tikt izpilditi, bet tiks pieskirts 1 limeni
zemaks vértéjums ka maksimums, ko nosaka ISU noteikumi.

PRE-JUVENILE Komanda sastav no 8-16 slidotajiem; komandas slidotaji nav sasniegusi 11 gadu
vecumu pirms 2025.gada 1. jalija. Vismaz 80% no slidotajiem jabat attiecigaja
vecuma kategorija (20%/80% likums)

Brivslidojuma programma: ligums: 3 min. +/- 10 sekundes. Sabalansétas programmas
prasibas ka nosaka attiecigas sezonas ISU zinojumi Basic Novice komandam, ka ar1 visi
saistosie zinojumi. Komanda var méginat izpildit jebkada limena elementus, bet
augstakais limenis, kas var tikt pieskirts ir 1.imenis.

4. PIETEIKUMI
ISU kategorijas pieteikumus iesniedz attieciga ISU biedra federacija. Biedri, komandas un slidotaji pauz

piekrisanu ISU 131.likumam attieciba uz pieteikumiem un paraksta deklaraciju formas.
Starpklubu sacensibas komandas var pieteikt komandas vaditajs/treneris.

4.1. Komandu pieteikumi

Pieteikumi visas kategorijas Riga Amber Cup 2025 Organizatoriem jaiesniedz lidz 2025.gada 1.oktobrim.
Pieteikumu formas, kas ietver slidotajus un rezervistus janostta Riga Amber Cup 2025 organizatoriem uz
epastu: rigaambercup@inbox.lv

4.1.1. Provizoriskie pieteikumi (péc skaita) jaiesniedz organizatoriem Iidz 2025. gada 1.
septembrim.

4.1.2. Dalibas maksa Kopa ar pieteikumu, jasamaksa sekojosa dalibas maksa:

ISU Seniori: 700 €
ISU Juniori: 700 €
Novices: 650 €
Jaukta vecuma komandas: 650 €
Pieaugusie: 650 €
Juvenile 650 €
Pre-Juvenile 650 €

Rigas pasvaldibas izglitibas iestaZzu sporta programmu audzéeknu komandam tiks piemérota 25% atlaide
sacensibu dalibas maksai jebkura no kategorijam.



Ja komanda atsauc savu dalibu jebkada iemesla dél, dalitbas maksa nav atgriezama. Ja
sacensibas tiek atceltas epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas dél, sacensibu organizatori atgriez
iemaksato daltbas maksu, bet ir tiesigi paturét lidz 30%, lai segtu neatgriezamas izmaksas.

Dalibas maksai jabit nomaksatai pieteikuma bridt (ne vélak ka 1.10.2025.)

Lddzu maksajumus veikt uz sekojosu kontu:

Banka: "SWEDBANK"

BIC (Swift): HABALV22 IBAN: LV44HABA0551039263273

Konta turétajs: LATVIJAS SINHRONAS SLIDOSANAS ATTISTIBAI BIEDRIBA ,
Reg. No. 40008229504

Adrese: Sencu iela 1-29, Riga, LV-1012

Lidzam pieteikuma formai pievienot komandas foto; digitalas fotografijas nosGtamas uz organizatoru
epastu. Komandas foto, Komandas Preses Informacija un Rezultati var tikt publicéti Interneta. Katra
komanda, kas piedalas Riga Amber Cup 2025, to apzinas un piekrit Siem nosacijumiem.

4.2. Oficiala komandas delegacija Katrai komandai tiek pieskirtas 5 papildus akreditacijas kartes:
Komandas vaditajam, Treneriem, Komandas Personalam un Mediciniskajam personalam.

4.3. Amatpersonas
a) Tiesnesu pieteikumi

Katra ISU Biedru federaciju parstavosa komanda ir tiesiga nominét vienu Tiesnesi, kas minéts ISU list
of Referees and Judges for Synchronized Skating 2025/2026 (Oficialaja ISU amatpersonu saraksta
sinhronajai slidosanai 2025/2026. gada sezona), Rikotajvalsts ir tiesiga nominét divus tiesnesus.
TiesneSu nominacijas pieteikums janosita Riga Amber Cup 2025 Organizatoriem lidz 1.10.2025.

b) Skiréjtiesnesis, Tehniskais Kontrolieris un Tehniskie Specialisti
tiek nominéti péc Oficiala amatpersonu saraksta un to veic sacensibu Organizatori.

Organizatoru uzaicinatajiem tehniska panela specialistiem ce|S un apmesanas tiek apmaksata.
Apmesanos Organizatori apmaksa ari citu ISU biedru federaciju nominétajiem tiesneSiem.

Prognozétais sacensibu grafiks un plans atrodams $i nolikuma beigas
5. CELOSANAS, APMESANAS UN EDINASANAS IZDEVUMI

Celosanas izdevumi tiek apmaksati vienigi Tehniska panela amatpersonam (Tehniskie Specialisti,
Tehniskais kontrolieris) un Skiréjtiesnesim (ekonomiskas klases celodanas izdevumi).

Amatpersonas tiks sagaiditas un transportétas no Rigas lidostas vai Rigas PasaZieru Ostas, ja celoSanas
informacija tiks sanemta idz 1.11.2025.

Organizatori apnemas nodrosinat un segt apmesanas izdevumus uzaicinatajam amatpersonam un
nominétajiem TiesneSiem. Organizatori nodrosinas édinasanu Amatpersonam un TiesneSiem no
11.12.2025. vakarinam lidz 14.12.2025. brokastim.



Apmesanos Amatpersonam un TiesneSiem rezervé un apmaksa Organizatori, apmesSanas Oficialaja
Viesnica. Papildus izdevumi ir paSu Amatpersonu atbildiba.

Oficiala Viesnica ir pieejama ari komandam. Ludzam aizpildit rezervacijas formas un nosutit tas
Organizatoriem.

Visi sacensibu dalibnieki (komandas), Treneri, Komandas Vadiba, mediki pasi sedz savas izmaksas.

6. TRENINI

Oficialie trenini paredzéti piektdien un sestdien no rita. Detalizéts saraksts tiks publicéts 5.11.2025.

Ja komanda ierodas atrak un vélas papildtreninu, lGdzam aizpildit papildus treninu formu.

Papildtrenini var tikt rezervéti ceturtdien, 11.12.2025. no 8:00-22:00. Papildtreninu saraksts tiek veidots
pieteikumu kartiba.

7. MUZIKA
Mazikas iesniegSana. Muzika iesniedzama digitala veida. Tai jabut Mp3 formata augsta kvalitaté.

-Katra komanda iesniedz oficialo mazikas informacijas formu.
- katra komanda nodroSina papildus muzikas USB, kas atrodas sacensibu laika sacensibu hallé

Komandas tiks akreditétas tikai péc pilnas mizikas Informacijas iesniegSanas.
8. REGISTRACIJA / AKREDITACIJA
8.1. AKREDITACIJAS biroja darba laiks

Ceturtdien 09:30 - 20:00 h Oficiala Viesnica
Piektdien 09:30 — sacensibu beigam, Sacensibu hallé
Sestdien 09:30 — sacensibu beigam, Sacensibu hallé.

8.2. Informacija/ Komandu kastes Komandu kastes atradisies akreditacijas biroja sacensibu hallé.
Informacija komandam tiks ievietota Sajas kasteés.

8.3. pazudusas/atrastas lietas
Akreditacijas biroja bis vieta kur sanemt atrastas pazaudétas lietas, kas nogadatas Organizatoriem.

9. STARTA KARTIBA /IZLOZE

Starta kartibu sacensibas nosaka izloze — piedalas 2 parstavji no komandas. Izloze notiks Ceturtdien,
11.12.2025. un rezultati tiks publicéti ne vélak ka 23:59. Brivslidojuma programmai ISU Senioru un ISU
Junioru kategorijas nebis izlozes, brivslidojuma programma tiks izpildita isas programmas rezultatu
apgriezta seciba.

10. OFICIALA VIESNICA

Tallinnk Riga Hotel
Elizabetes iela 24/1, Riga, LV- 1050, LATVIA



Organizatoriem ir ligumi ar augstak minéto viesnicu par specialam cenam sacensibu daltbniekiem.
Ladzam kontaktéties ar Organizatoriem par detalam.
Transféra serviss tiek nodrosinats tikai no Oficialajam viesnicam.

11. TRANSPORTS

11.1. Specials autobuss nodrosinas nok|Gsanu no Oficialas viesnicas uz Sacensibu Halli.
Amatpersonam un TiesneSiem Sis pakalpojums piektdien un sestdien ir bezmaksas.

11.2. Transports komandam tiks nodrosSinats péc pieprasijuma aizpildot transporta formu un
kontakt€éjoties ar Organizatoriem.

11.3. Komandas var doties uz Sacensibu halli arT ar savu autobusu. Stavvietas atlaujas noformét pie
Organizatoriem

11.4. Transfers no Rigas lidostas, Centralas stacijas vai Rigas PasazZieru Ostas var tikt nodrosSinats
aizpildot transporta formu un kontaktéjoties ar Organizatoriem.

11.5. Komandas var doties uz Sacensibu halli arT ar publisko transportu, izmantojot satiksmes
autobusus vai tramvaju. Sikaka informacija kontaktéjoties ar Organizatoriem.

12. ATBILDIBA UN APDROSINASANA

Saskana Ar ISU noteikumu 119 likumu, katra Riga Amber Cup 2025 dalibnieka personiga atbildiba ir
nodrosinat sportistu un oficiala delegacijas veselibas un negadijumu apdrosinasanu. Sai apdroginasanai
jasedz pilnu medicinisko pakalpojumu sniegSanu, ka ari atgrieSanos majup saslim$anas un negadijumu
situacija.

Latvijas SlidoSanas Asociacija un Riga Amber Cup 2025 Organizatori neuznemas nekadu atbildibu par
iespéjamajiem riskiem dzivibai, veselibai vai jpaSumam. Tomér Sacensibu laika Sacensibu hallé atradisies
medicinas brigade, kas var sniegt arkartas medicinisko palidzibu sacensibu dalibniekiem sacensibu un
oficialo treninu laika.

13. MEDICINISKA INFORMACIJA

Katras komandas vaditajam ir jabGt informétam un jaspéj sniegt svariga mediciniska informacija par
katru sportistu, negadijuma vai ievainojuma gadijuma.

Sada informacija mediciniskajam personalam palidzétu:

Alergijas, esosas veselibas problémas (piem. Astma), asins grupa, brillu, Iécu lietosana

14. PUBLICITATE

Katrs individuali un komanda kopuma atsakas no jebkadas kompensacijas pieprasisanas kas saistita ar
sinhronas slidoSanas komandas vai individu attélu un video reproducésanu un dod savu piekriSsanu Riga
Amber Cup 2025 izmantot fotografijas video un citu informaciju pirms sacensibam, to laika un péc
sacensibam.

15. ANTI-DOPINGA-PARBAUDES
Anti-dopinga parbaudes var tikt veiktas saskana ar ISU noteikumiem attieciba uz ISU Senioru un ISU

Junioru kategorijam. Ja tadas tiks veiktas, tad atbilstosi pastavosajiem ISU Anti-Dopinga noteikumiem,
kas publicéti ISU Komunikacija 2100



SAKOTNEJAIS PLANOTAIS PASAKUMA GRAFIKS - var tikt veiktas izmainas —

Ceturtdiena, 11.12.2025.

Visu dienu papildus trenini (Sacensibu Halle)

Visu dienu Akreditacijas birojs atvérts (Oficiala viesnica)

16:00 h TiesneSu sanaksme (Oficiala viesnica)

17:00 h Tehniska panela sanaksme (Oficiala viesnica)

17:30 h Komandu vadttaju sanaksme (Oficiala viesnica)

18:30 h Izloze

Piektdiena, 12.12.2025. (Sacensibu halle)

Rits — Oficialie trenini

10 min. / komanda— ISU Juniors (isa programma starta seciba)

10 min. / komanda - ISU Seniors (isa programma starta seciba)

Pécpusdiena - SACENSIBAS

Juniori1sa programma

Seniori 1sa programma

Sestdiena, 13.12.2025. (Sacensibu halle)

Agri no rita sanaksme par Pieauguso, jaukta vecumu un novisu sacenstbam
Rits — Oficialie trenini,

12 min. / komanda — Jaukta vecuma komandas (Brivslidojuma programma starta seciba)
12 min./ komanda — Pieaugusie (Brivslidojuma programma starta seciba)

12 min./ komanda — Pre-juvenile (Brivslidojuma programma starta seciba)

12 min./ komanda — Juvenile (Brivslidojuma programma starta seciba)

12 min. / komanda - Basic Novice (Brivslidojuma programma starta seciba)

12 min. / komanda — Advance Novice (Brivslidojuma programma starta seciba)
12 min./komanda - Junioru komandas (Brivslidojuma programma starta seciba )
12 min./komanda - Senior komandas (Brivslidojuma programma starta seciba)
Pécpusdiena - SACENSIBAS

Jaukta vecuma komandas Brivslidojuma programma

Pre-Juvenile komandas Brivslidojuma programma

Juvenile komandas Brivslidojuma programma

Basic Novice Brivslidojuma programma

Advanced Novice Brivslidojuma programma

Juniori Brivslidojuma programma

Seniori Brivslidojuma programma

Apbalvo$anas ceremonija

Péc sacensibam sanaksme par Advance Novice, Junioru un Senioru sacensitbam
Svétdiena, 14.12. 2025.

Izbrauksana



lesniedzamas formas:

Forma Apraksts Jaiesniedz Iidz:
Forma 0 Provizoriskais pieteikums 01.09.2025.
Formal Pieteikums 01.10.2025.

Forma 2 Maksajumu summas 01.10.2025.

Forma 3 Komandas sastavs 01.10.2025.

Forma 4 Muzikas un Preses Informacija 01.11.2025.

Forma 5 Programmu saturs 01.11.2025.

Forma 6 Sportistu veselibas forma Uzradit akreditacija
Forma 7 Komandas transporta forma 01.11.2025.

Forma 8 Komandas édinasanas forma 01.11.2025.

Jebkadu jautajumu gadijuma lidzam kontaktéties ar Riga Amber Cup 2025 Organizatoriem.

Labprat Jums palidzésim!

KONTAKTI:

Biedritba “Latviijas sinhronas slidoSanas attistibai”

Inga Freinate
+37129415971

rigaambercup@inbox.lv

Sanita Reimane
+371 29171179

rigaambercup@inbox.lv

Eva Cekanauska
+371 26400630

rigaambercup@inbox.lv

Inguna levina
+371 26539696

rigaambercup@inbox.lv

Jauna informacija musu Facebook lapa:

https://www.facebook.com/RIGAAMBERCUP/

https://www.instagram.com/rigaambercup 2025/
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LAIPNI LUGTI RIGA AMBER CUP 2025!
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